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• Welche PCR Diagnostik gibt es?

Humangenetik und Infektionserreger

• Was wird überhaupt im EBM gelistet?
EBM Kapitel 32.3.12 Molekularbiologische Untersuchungen

• Was machen Labore noch?

Multiplex PCRs

• Klassische Serologie-Diagnostik und PCR
Stufendiagnostik – Serologie vs. oder mit PCR
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Welche PCR Diagnostik gibt es?

• Humangenetik

• HLA - z.B. HLA-B27 bei Morbus Bechterew

• Faktor V Leiden, Faktor II Prothrombin bei Gerinnungsstörungen

• MTHFR (Methylentetrahydrofolatreduktase) im Folsäurestoffwechsel

• HFE bei Hämochromatose

• und andere SNP (single nucleotide polymorphism) Diagnostik

• Komplexe Mutationen meist über Sequenzierung oder Mehrfach-
Hybridisierungen wie z.B. Mukoviszidose (Cystische Fibrose)
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Welche PCR Diagnostik gibt es?

Infektionsdiagnostik

• Virale Infektionserreger

• Bakterielle Infektionserreger

• Pilze (Pneumocystis jirovecii)

• Parasiten (Toxoplasma gondii)
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Ca. 40.000 PCRs in 2017. Davon ca. 25.000 virale und ca.
15.000 bakterielle Untersuchungen

Viren Bakterien

1. HIV-1 ca. 7600 1. CT/NG ca. 9000

2. HCV ca. 5000 2. MRSA ca. 3400

3. HBV ca. 3600 3. STI Multiplex ca. 1000

4. Norovirus ca. 3150 4. MTB ca. 750

5. Influenza ca. 1500

6. Resp. Multiplex ca. 1000
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Probenaufkommen Labor Fenner
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• Bis zu 4000 Eingänge am Tag

• etwa 900 bakteriologische Anforderungen

• Ca. 220 Mitarbeiter

• 4 Krankenhaus Labore von uns betrieben

• 10 Einsendekrankenhäuser

• Kooperation mit Hygiene Labor (Fenlab)

• Ambulanz mit ca. 45 Patienten / Tag
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Sinnhaftigkeit liegt im Auge des Betrachters ?

Sinnvoll aus der Sicht des ….

1. Patienten

2. behandelnden niedergelassenen Arzt

3. Krankenhaus - Arzt vs. Verwaltung

4. Gesundheitsamt (z.B. Influenza Epidemiologie)

5. Kassenärztliche Vereinigung (EBM gem. KBV)

6. Labor – und hier müssen wir aufpassen!
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Sinnvoll aus der Sicht der KBV :

EBM Kapitel 32.3.12 Molekularbiologische Untersuchungen

Ziffern 32819 bis 32844 (immerhin 25 Positionen!)

- 11 virale Erreger

- 5 „echte“ Bakterien

- 2 „unechte Bakterien (Chlamydien und Mycoplasmen)

- 1 Parasit (T. gondii)

- „Erreger“ aus Liquor !! Lumbalpunktion in Praxis?
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Von den 11 „erlaubten“ virologischen PCRs sind alle bis auf
zwei Ausnahmen (HCV qualitativ und Influenza) an strikte
Vorgaben gebunden

- HPV (Ziffern 32819/32820) nur nach operativem Eingriff wg. CINI bis III bzw.

wg. Cytologiebefund ab Gruppe III n. Münchner Nomenklatur

- HBV und HCV (Ziffer 32823) und HIV (Ziffer 32824) nur zur Viruslast-

bestimmung vor oder während antiviraler Therapie

- HIV Resistenz (Ziffern 32821/32822/32828) bei Therapieversagern

- HCV Genotyp (Ziffer 32827) vor antiviraler Therapie

- Norovirus (Ziffer 32838) nur bei Endemieverdacht / in bes. Dringlichkeitsfällen
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Fortsetzung

Von den 11 „erlaubten“ virologischen PCRs sind alle bis auf zwei Ausnahmen
(HCV qualitativ und Influenza A und B) an strikte Vorgaben gebunden.

• Cytomegalievirus (CMV) (Ziffer 32831)

und

• Polyomaviren (BK-Virus und JC-Virus) (Ziffer 32843)

und

• Epstein-Barr-Virus (EBV) (Ziffer 32844)

nur bei immunsupprimierten bzw. organtransplantierten Patienten

• Parvovirus B19 (Ziffer 32832) nur aus Fruchtwasser oder Fetalblut
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EBM Kapitel 32.3.12 Molekularbiologische Untersuchungen

Ziffern 32819 bis 32844

• 5 „echte“ Bakterien (auch über Kultur nachweisbar)

• 2 „unechte zellwandlose Bakterien (Chlamydien und
Mycoplasmen), die nicht oder nur schwer anzüchtbar sind

• 1 Parasit (T. gondii)
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Hier dürfen Sie sich / wir uns nach Herzenslust „austoben“

Allerdings:

• Bordetella pertussis/parapertussis muss am Tage der Einsendung
befundet werden !

• Toxoplasma gondii nur aus Fruchtwasser oder Fetalblut.

• Der Rest wird im niedergelassenen Bereich eindeutig durch die
Untersuchung auf Chlamydia trachomatis und/oder Neisseria
gonorrhoeae dominiert.

Es gibt Labore(Ketten) mit mehreren hundert Proben am Tag!

• M. tuberculosis ist wieder im „Kommen“

• Chlamydia und Mycoplasma pneumoniae bei Verdacht auf atypische
Pneumonien. Bordetellen bei Verdacht auf Keuchhusten

• MRSA (fast) nur aus Kliniken bzw. Pflegestationen
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Die gute Nachricht!

(Fast) alle im EBM Kapitel 32.3.12 Molekularbiologische

Untersuchungen erwähnten Ziffern (32821 bis 32844) sind bei

Nennung der entsprechenden Ausnahmeindikations-Ziffern auf

dem Überweisungsschein (32005, 32006, 32020, 32021, 32024) vom

Laborbudget ausgenommen!

Teilen Sie das Ihren Einsendern mit!
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5. Influenza ca. 1500

6. Resp. Multiplex ca. 1000



Sonstige sinnvolle PCR Untersuchungen

Dr. Heiko Petersen

MVZ Labor Dr. Fenner & Kollegen Hamburg

• Resp. Multiplex (ca. 1000 p.a.)

Diverse virale (19) und bakterielle (7) respiratorische Erreger

• STI Multiplex (ca. 1000 p.a.)

7 Sexual transmitted infections“ Erreger, incl. CT/NG

• Gastrovirus Multiplex (ca. 750 p.a.)

6 virale gastrointestinale Erreger, incl. Norovirus

• HPV High-Risk Multiplex (ca. 650 p.a.)

Diverse (15) HPV High-Risk Typen, incl. HPV 16 und 18

• Virale Meningitis/Encephalitis (ca. 120 p.a. für 2018)

6 Viren (HSV1 und -2, VZV, Mumps-, Entero-, Parecho und Adenovirus)
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• Braucht man das überhaupt?

• Sinnvolle PCR Diagnostik?

• Zuviel des Guten – überflüssig?

• EBM-fähig?

• Kosten für Privatpatienten?

Beispiel - Respiratorische Multiplex PCR

26 virale und bakterielle respiratorische Erreger
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Respiratorische Multiplex PCR

Enthaltene Viren und Bakterien:

Influenza A Adenovirus Bocavirus M. pneumoniae

Influenza B Enterovirus Rhinovirus C. pneumoniae

Inf A-H1 Parainfluenza 1 Coronavirus NL63 L. pneumophila

Inf A-H1N1 Parainfluenza 2 Coronavirus 229E H. influenzae

Inf A-H3 Parainfluenza 3 Coronavirus OC43 S. pneumoniae

RSV A Parainfluenza 4 B. pertussis

RSV B Metapneumovirus B. parapertussis
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Braucht man eine Respiratorische Multiplex PCR?

• Akute oder chronische respiratorischen Beschwerden

• Alternativen zur PCR – Antigen ELISAs ?

• EBM-Abrechnung = 4 x 20,50 €

Influenza A/B, Bordetella, Chlamydien, Mycoplasmen Einzel-PCRs

• GOÄ Kosten für Privatpatienten = gedeckelt (169 €)

• Theoretische Kosten = GOÄ 4780 + 3x4782 + 4x4783 + 26x4785
(52,46€ + 87,42€ + 116,56€ + 454,74€ = 711,19 €)
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Gastrointestinale Multiplex PCR

Enthaltene Viren: ergänzende Bakterien:

- Norovirus GI - C. difficile

- Norovirus GII - Campylobacter

- Adenovirus - Salmonellen

- Rotavirus - Yersinien

- Astrovirus - EHEC

- Sapovirus - Protozooen
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Braucht man eine Gastrointestinale Multiplex PCR?

• Akute Durchfälle unklarer Genese - Infektiösität

• Alternativen zur PCR – Antigen ELISAs ?

• EBM-Abrechnung = 1 x 20,50 € = nur Norovirus Einzel-PCRs

• GOÄ Kosten für Privatpatienten = gedeckelt (128 €)

• Theoretische Kosten = GOÄ 4780 + 4782 + 4783 + 6x 4785
(52,46 € + 29,14 € + 29,14 € + 104,94 € = 215,68 €)
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STI (sexual transmitted infections) Multiplex PCR

Enthaltene Bakterien: Genital ulcer Assay

- Chlamydia trachomatis (CT) - HSV

- Neisseria gonorrhoeae (GO) - VZV

- Mycoplasma hominis - CMV

- Mycoplasma genitalium - Treponema pallidum

- Ureaplasma urealyticum - Haemophilis ducreyi

- Ureaplasma parvum - Lymphogranuloma

- Trichomonas vaginalis venereum (LGV)
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Braucht man eine STI Multiplex PCR?

• Akute/chronische Urogenital Infektionen – Infektiösität ?

• Alternativen zur PCR – bakterielle Anzucht?

• EBM-Abrechnung = 3 x 20,50 €

CT, NG und Mycoplasmen Einzel-PCRs

• GOÄ Kosten für Privatpatienten = gedeckelt (81,60 €)

• Theoretische Kosten = GOÄ 4780 + 4783 + 7x 4785
(52,46 € + 29,14 € + 122,43 € = 204,03 €)
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Virale Meningitis/Enzephalitis Multiplex PCR

Enthaltene Viren: ergänzende Bakterien:

- Herpes simplex Virus 1 und 2 - S. pneumoniae

- Varizella zoster Virus - N. meningitidis

- Mumpsvirus - H. influenzae

- Enteroviren

- Parechoviren

- Adenoviren
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Braucht man eine Meningitis/Enzephalitis Multiplex
PCR?

• Verdacht auf Meningitis/Enzephalitis

• Alternativen zur PCR – Reiber Schema?

• EBM-Abrechnung = nicht vorhanden !

• PCR in der Durchführung nur 2-3x so teuer wie Einzel-PCRs

• GOÄ Kosten für Krankenhaus = Verhandlungssache

• Theoretische Kosten = GOÄ 4780 + 2x 4782 + 2x 4783 + 6x 4785
(52,46 € + 58,28 € + 58,28 € + 104,94 € = 273,96 €)
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• Welche PCR Diagnostik gibt es?

Humangenetik und Infektionserreger

• Was wird überhaupt im EBM gelistet?
EBM Kapitel 32.3.12 Molekularbiologische Untersuchungen

• Was machen Labore noch?

Multiplex PCRs

• Klassische Serologie-Diagnostik und PCR
Stufendiagnostik – Serologie vs. oder mit PCR
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Serologie bei :

• akuten/chronischen respiratorischen Infekten?

• Durchfallerkrankungen?

• Verdacht auf STI?

• Enzephalitis/Meningitis?

• Immun-inkompetenten/-supprimierten?

• Verdacht auf kongenitale/postnatale CMV Infektion?

NEIN !

Der Direktnachweis über PCR ist immer zu bevorzugen!
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Stufendiagnostik – Serologie vs. oder mit PCR

Serologie bei

• Verdacht auf Hepatitis B/C (D/E)?

• HIV?

• Verdacht auf Mononukleose (EBV) ?

• Verdacht auf CMV Infektion bei Schwangeren?

Ja !

PCR bei positiver Serologie zum Erreger-Direktnachweis!
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Bei HBV und HIV-1 gibt es nur die quantitative PCR (Viruslast)
zur Therapiekontrolle, keine allgemeine „ich möchte es gerne
mal Wissen“ PCR !

Dies muss dem niedergelassenen Einsender mitgeteilt werden!

Bei HCV kann eine qualitative PCR (im EBM extra gelistet!) im
Verdachtsfall auch ohne Serologie erfolgen (besser parallel!)

Bei CMV und EBV gibt es nur eine nicht explizit beschriebene
Ziffer, obwohl der quantitative CMV Nachweis bei antiviraler
Therapie für Immunsupprimierte/Organtransplantierte von
extremer Bedeutung ist.
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• Es gibt nur 19 im EBM gelistete PCRs für Infektionserreger
Dafür sind die PCR Verfahren über Ausnahmeindikations-
Ziffern des EBM gelistet (die meisten bei 32006)

kommunizieren Sie dies mit den Einsendern!

• Bei akuten/chronischen Infekten sollte immer die PCR
Anwendung finden (parallel zur Serologie?)

• Hepatitiden, HIV, CMV und EBV Infektionen sollten primär
über die Serologie diagnostiziert werden

• Quantitative PCRs (Viruslast) sind nur zur Therapiekontrolle
(oder Therapieeinleitung) zulässig
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• Multiplex-PCRs sind in vielen Fällen sinnvoll, da sie zeit- und
kostenintensive Folgeuntersuchungen ersparen und
meistens sogar kostendeckend EBM abrechnungsfähig sind

• Neben den durch den EBM bestimmten und eingeschränkten
PCR Verfahren, gibt es noch viele weitere sinnvolle PCRs.
Entscheidend ist die medizinische Notwendigkeit und
Sinnhaftigkeit !

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!


